
 
Première lecture : Lecture du livre des Actes des Apôtres  

Cher Théophile, dans mon premier livre j’ai parlé de tout ce que Jésus a fait et 
enseigné depuis le moment où il commença, jusqu’au jour où il fut enlevé au 
ciel, après avoir, par l’Esprit Saint, donné ses instructions aux Apôtres qu’il 
avait choisis. C’est à eux qu’il s’est présenté vivant après sa Passion ; il leur en 
a donné bien des preuves, puisque, pendant quarante jours, il leur est apparu 
et leur a parlé du royaume de Dieu. Au cours d’un repas qu’il prenait avec eux  
il leur donna l’ordre de ne pas quitter Jérusalem, mais d’y attendre que s’ac-
complisse la promesse du Père. Il déclara : « Cette promesse, vous l’avez en-
tendue de ma bouche : alors que Jean a baptisé avec l’eau, vous, c’est dans 
l’Esprit Saint que vous serez baptisés d’ici peu de jours. » Ainsi réunis, les 
Apôtres l’interrogeaient : « Seigneur, est-ce maintenant le temps où tu vas réta-
blir le royaume pour Israël ? » Jésus leur répondit : « Il ne vous appartient pas 
de connaître les temps et les moments que le Père a fixés de sa propre autori-
té. Mais vous allez recevoir une force quand le Saint Eprit viendra sur vous ; 
vous serez alors mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, 
et jusqu’aux extrémités de la terre. » Après ces paroles, tandis que les Apôtres 
le regardaient, il s’éleva, et une nuée vint le soustraire à leurs yeux. Et comme 
ils fixaient encore le ciel où Jésus s’en allait, voici que, devant eux, se tenaient 
deux hommes en vêtements blancs, qui leur dirent : « Galiléens, pourquoi res-
tez-vous là à regarder vers le ciel ? Ce Jésus qui a été enlevé au ciel d’auprès 
de vous, viendra de la même manière que vous l’avez vu s’en aller vers le ciel.» 

Psaume 46(47): « R/ Dieu s’élève parmi les ovations, le Seigneur, aux 
éclats du cor.»  

Deuxième lecture : Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens  

 

Évangile : Évangile de Jésus Christ selon saint Marc  

En ce temps-là, Jésus ressuscité se manifesta aux onze Apôtres et leur dit : « 
Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile à toute la création. Celui qui 
croira et sera baptisé sera sauvé ; celui qui refusera de croire sera condamné. 
Voici les signes qui accompagneront ceux qui deviendront croyants : en mon 
nom, ils expulseront les démons ; ils parleront en langues nouvelles ; ils pren-
dront des serpents dans leurs mains et, s’ils boivent un poison mortel, il ne leur 
fera pas de mal ; ils imposeront les mains aux malades, et les malades s’en 
trouveront bien. » Le Seigneur Jésus, après leur avoir parlé, fut enlevé au ciel 
et s’assit à la droite de Dieu. Quant à eux, ils s’en allèrent proclamer partout 
l’Évangile. Le Seigneur travaillait avec eux et confirmait la Parole par les signes 
qui l’accompagnaient. 

9 mai 2024  - Année B 
Ascension du Seigneur– Solennité 

« L’Ascension n’indique pas l’absence de Jésus, mais nous dit qu’il est vi-
vant parmi nous d’une nouvelle façon » 

 

L’Ascension n’indique pas l’absence de Jésus, mais nous dit qu’il est vivant parmi 
nous d’une nouvelle façon; il n’est plus dans un endroit précis du monde comme il 
l’était avant l’Ascension; maintenant, il est dans la Seigneurie de Dieu, présent 
dans chaque espace et temps, proche de chacun de nous (Pape François, Au-
dience générale du 17 avril 2013.)  

Avec la fête de l’Ascension, nous célébrons le fait que le paradis s’ouvre à l’huma-
nité avec l’entrée solennelle et joyeuse du Christ au ciel à la droite du Père. Dans 
son adieu, Jésus laisse aux Apôtres sa vérité et sa puissance parce que l’Ascen-
sion ne fut pas un départ mais une intensification de sa présence dans tous les 
points de l’univers. Ce n’était donc pas un adieu (dans le sens de ne plus jamais 
se revoir sauf au ciel) mais la promesse et la certitude d’une présence constante 
jusqu’aux extrêmes limites du temps et de l’espace : « Et moi, je suis avec vous 
jusqu’à la fin du monde » (Mt 28,20).  

En effet, « adieu » vient de « ad deum », vers Dieu. Lorsque nous nous saluons de 
cette façon, nous nous engageons vers un chemin, dans un exode qui signifie un 
retour vers la maison de Dieu et la nôtre. Notre vie est tendue vers un évènement, 
celui de la rencontre avec Dieu-Amour.  

Dans l’attente de la réalisation de cette rencontre définitive grâce au passage avec 
le corps lors du dernier jour, nous les chrétiens, nous sommes appelés chaque jour 
à la réaliser avec le cœur. Mais ce passage avec le cœur vers ce qui est éternel et 
ne passe pas, ne détourne pas le chrétien de ses devoirs quotidiens qu’il a dans 
ce monde. La question que les deux anges, vêtus de blanc, posèrent aux Apôtres : 
« pourquoi, regardez-vous vers le ciel ? » est valable pour nous également. Pour 
« passer de ce monde et ne pas passer avec ce monde » (St Augustin), nous de-
vons faire un travail sur nous-mêmes, pour que le cœur passe à ce qui est éternel, 
chaque jour. Nous devons regarder vers le vrai ciel, pas vers le ciel atmosphé-
rique, mais celui de Dieu, celui auquel aspire notre cœur : « mon âme a soif du 
Dieu vivant ». Saint-Paul complète en disant : « notre patrie est dans les cieux, et 
delà, nous attendons comme Sauveur, le Seigneur Jésus-Christ » (Phil 3,20).  

Enfin, le ciel de la foi chrétienne est une personne : c’est le Christ ressuscité en qui 
nous sommes incorporé, avec qui nous sommes appelés à faire « corps ». « Aller 
au ciel », ou « aller au paradis » signifie aller et demeurer avec le Christ (Phil 
1,23). « Je pars vous préparer une place, a dit Jésus, et là où je suis, vous y serez 
aussi » (Jn 14,2-3). Célébrer et vivre l’Ascension est donc alimenter ce saint désir 
de Dieu, de vie pleine, maintenant et pour l’éternité. 
 
Mgr Francesco Follo, Observateur permanent du Saint-Siège à l’UNESCO à Paris. 
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LITURGIE DE L’ACCUEIL 
 
« Jour du Seigneur» 
 
1.- Jour du Seigneur, Christ res-
suscité, Victoire de la vie dans 
l’histoire des hommes ! Que la 
fête de ton jour, Seigneur, 
fasse de nous un peuple de 
vivants, Tourné vers l’avenir 
de ton royaume (bis) 
 
2. Jour du Seigneur, 
Fête d'unité, 
Annonce de la paix 
dans l'histoire des hommes ! Que 
la fête de ton jour, Seigneur, 
fasse de nous un peuple fra-
ternel,    Tourné vers l’avenir 
de ton royaume (bis) 
 
3. Jour du Seigneur, 
Pâque réveillée, 
Chemin de liberté 
dans l'histoire des hommes !Que 
la fête de ton jour, Seigneur, 
fasse de nous un peuple ser-
viteur,    Tourné vers l’avenir 
de ton royaume (bis)  
 
4.Jour du Seigneur, 
Jour d'éternité, 
Présence de l'Esprit 
dans l'histoire des hommes ! 
Que la fête de ton jour, Sei-
gneur, fasse de nous un 
peuple de veilleurs, Tourné 
vers l’avenir de ton royaume 
(bis) 
 

Aspersion 

« J’ai vue l’eau vive » 
R / « Alléluia, Alléluia » 

 

Gloire à Dieu 

Gloire à Dieu au plus haut des 
cieux ! 
 
 
LITURGIE DE LA PAROLE 
 

ACCLAMATION 
 
« Alléluia lumière des na-
tions, alléluia, alléluia!» 

 

PRIÈRE UNIVERSELLE  
 

R / «Ô Seigneur, écoute nous, 
Alléluia. Ô Seigneur, exauce 
nous, Alléluia» 
 
LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 
 

COMMUNION  
 

« Venez, approchons-
nous» 

 
R/ « Venez ! Approchons-
nous de la table du Christ, 
Il nous livre son corps et son 
sang, 
Il se fait nourriture, Pain de 
Vie éternelle, 
Nous fait boire à la coupe des 
Noces de l’Agneau !» 

1.La Sagesse de Dieu a préparé 
son vin, 
Elle a dressé la table, elle invite 
les saints : 
« Venez boire à la coupe ! Ve-
nez manger le pain ! 
Soyez la joie de Dieu, accourez 
au festin ! »  

2. Par le pain et le vin reçus en 
communion, 
Voici le sacrifice qui nous rend à 
la Vie. 
Le sang de l’Alliance jaillit du 
cœur de Dieu, 
Quand le Verbe fait chair s’offre 
à nous sur la Croix. 

3.Dieu est notre berger, nous ne 
manquons de rien, 
Sur des prés d’herbe fraîche, Il 
nous fait reposer. 
Il restaure notre âme, Il nous 
garde du mal, 
Quand Il dresse pour nous la 
Table du Salut.  

LITURGIE DE L’ENVOI :  

« Añjelus amzer fask» 
1.Bezit laouen evid atao, 
Rouanez bro an neñvou ! 
Lavarit buan kenavo 
D’an drubuill ha d’an daelou : 

Jezuz, ho Mab n’eo mui maro, 
Kanom e veuleudiou !  
Soyez heureuse pour tou-
jours, 
Reine des cieux ! 
Dites vite adieu aux tourments 
Et aux larmes : 
Jésus, votre Fils n’est plus 
mort ! 
Chantons ses louanges !  
 
2.Allelouia ! Pebez joa 
Deoc’h-c’hwi, Mamm a garan-
tez ; 
Deom-ni ivez, Allelouia ! 
Pebez laouenedigez 
E weled goude or prena, 
Adarre leun a vuez !  
Alleluia ! Quelle joie, 
Pour vous, mère aimante ! 
Pour nous aussi, Alleluia! 
Quel bonheur ! 
Le retrouver, Lui, notre Sau-
veur, 
de nouveau plein de vie.  
 
3. Ya, Gwerhez sakr, bezit 
joaiuz, 
Rag Jezuz, ho mab karet 
’Zo savet beo hag evuruz, 
Evel m’e-noa lavaret. 
Grit, ni ho péd, Mamm druezuz, 
Ma vim gantañ selaouet. 
Oui, Vierge sainte, soyez heu-
reuse : 
Jésus votre Fils tant aimé 
Est debout vivant, rayonnant, 
Comme il l’avait dit. 
Vierge toute bonne, priez-Le : 
Qu’Il écoute notre demande.  
 
4. O va Doue, dre ho Mab kêr, 
Da viken beo ha skeduz, 
Ho peus karget ar béd peher 
A levenez dudiuz; 
Grit, dre Vari, e vamm dener, 
Ma zaim d’ar vuez paduz.  
Mon Dieu, par votre Fils bien-
aimé, 
A jamais vivant et glorieux, 
Vous avez comblé ce monde 
pécheur 
D’une joie merveilleuse : 
Faites, par Marie sa sainte 
Mère, 
Que nous connaissions la 
joie.  
 
 

 

A noter :  

Paroisse 

 12 au 17 mai 2025 :  se déroulera le pèlerinage de Lourdes 2025, à vos 

agendas ! 

Diocèse 

 15 mai de 9h à 16h30 : juvénat de Châteaulin, conférence sur le projet de 

loi sur  la fin de vie avec  Msg Pierre D’ORNELLAS et le médecin psychiatre 

du CHRU de Brest Mr  Cyril Hazif-Thomas. Voici le lien pour s ’inscrire: 

https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLSfhqDZkZbKyem2vbyNiimU3HULeZPK1voQ8CVaJxVULo_f3J

w/viewform 

 Du 7 au 13 juillet 2024  Camp d’été au Juvénat de Châteaulin proposé 

aux enfants du CP au CM2.  Inscription en ligne à l’adresse suivante : https://

docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSflAgXn_xS-

g24f_9MPdeJt66mBbb_KGz85RyExELoQD9tUWg/viewform  ou à l’adresse 

email suivante : catechese29@gmail.com ou part téléphone au 07 67 18 02 

30. 

 

 

Dates et lieux des prochaines Messes  

Samedi 18 mai :   

18h00 : Plouézoc’h,  Plounéour-Ménez et Plouigneau 

Dimanche 19 mai  « Pentecôte » 

9h30 : Lanmeur 

10h30 : St Melaine 

Lancement de la campagne du denier de l’Eglise : 

« Vos dons à l’Eglise sont un signe d’Espérance ». 

Celle-ci assure ces missions grâce à la générosité 

de ces fidèles. Alors merci de votre contribution ! 


