
Première lecture : Lecture du livre des Actes des Apôtres  

La multitude de ceux qui étaient devenus croyants avait un seul cœur et une seule âme ; 
et personne ne disait que ses biens lui appartenaient en propre, mais ils avaient tout en 
commun. C’est avec une grande puissance que les Apôtres rendaient témoignage de la 
résurrection du Seigneur Jésus, et une grâce abondante reposait sur eux tous. Aucun 
d’entre eux n’était dans l’indigence, car tous ceux qui étaient propriétaires de domaines 
ou de maisons les vendaient, et ils apportaient le montant de la vente pour le déposer 
aux pieds des Apôtres ; puis on le distribuait en fonction des besoins de chacun.  

Psaume 117 (118): « R/ Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! Éternel est son 
amour !» 

Deuxième lecture : Lecture de la première lettre de saint Jean  

Bien-aimés, celui qui croit que Jésus est le Christ, celui-là est né de Dieu ; celui qui aime 
le Père qui a engendré aime aussi le Fils qui est né de lui. Voici comment nous recon-
naissons que nous aimons les enfants de Dieu : lorsque nous aimons Dieu et que nous 
accomplissons ses commandements. Car tel est l’amour de Dieu : garder ses comman-
dements ; et ses commandements ne sont pas un fardeau, puisque tout être qui est né 
de Dieu est vainqueur du monde. Or la victoire remportée sur le monde, c’est notre foi. 
Qui donc est vainqueur du monde ? N’est-ce pas celui qui croit que Jésus est le Fils de 
Dieu ? C’est lui, Jésus Christ, qui est venu par l’eau et par le sang : non pas seulement 
avec l’eau, mais avec l’eau et avec le sang. Et celui qui rend témoignage, c’est l’Esprit, 
car l’Esprit est la vérité. 

Évangile : Évangile de Jésus Christ selon saint Jean  

C’était après la mort de Jésus. Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors que 
les portes du lieu où se trouvaient les disciples étaient verrouillées par crainte des Juifs, 
Jésus vint, et il était là au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec vous ! » Après cette 
parole, il leur montra ses mains et son côté. Les disciples furent remplis de joie en voyant 
le Seigneur. Jésus leur dit de nouveau : « La paix soit avec vous ! De même que le Père 
m’a envoyé, moi aussi, je vous envoie. » Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : 
« Recevez l’Esprit Saint. À qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; à qui vous 
maintiendrez ses péchés, ils seront maintenus. » Or, l’un des Douze, Thomas, appelé 
Didyme (c’est-à-dire Jumeau), n’était pas avec eux quand Jésus était venu. Les autres 
disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! » Mais il leur déclara : « Si je ne vois 
pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets pas mon doigt dans la marque 
des clous, si je ne mets pas la main dans son côté, non, je ne croirai pas ! » Huit jours 
plus tard, les disciples se trouvaient de nouveau dans la maison, et Thomas était avec 
eux. Jésus vient, alors que les portes étaient verrouillées, et il était là au milieu d’eux. Il 
dit : « La paix soit avec vous ! » Puis il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes 
mains ; avance ta main, et mets-la dans mon côté : cesse d’être incrédule, sois croyant. » 
Alors Thomas lui dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! » Jésus lui dit : « Parce que tu m’as 
vu, tu crois. Heureux ceux qui croient sans avoir vu. » Il y a encore beaucoup d’autres 
signes que Jésus a faits en présence des disciples et qui ne sont pas écrits dans ce livre. 
Mais ceux-là ont été écrits pour que vous croyiez que Jésus est le Christ, le Fils de Dieu, 
et pour qu’en croyant, vous ayez la vie en son nom. 
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« Si je ne mets pas la main dans son coté, non, je ne croirai pas ! 

» (Jean 20, 25) 

‘Je suis comme Saint Thomas, je ne crois que ce que je vois !’, entend-on quelque-

fois à propos d’évènements qu’on nous raconte et qui nous paraisse invraisem-

blables. Saint Thomas dit la même chose : ‘je n’ai pas vu Jésus ressuscité vivant et 

donc je ne croirai pas’ ! et pourtant nous croyons qu’il est vivant sans l’avoir vu… 

alors, comment est-ce possible ?  

Thomas ‘fond’, rend les armes, quand il a devant lui vivant le Christ ressuscité après 

sa mort. Mais est-ce cette vision qui lui a fait dire : « Monseigneur ou mon Dieu » ou 

la parole que Jésus lui adresse : « avance ta main et mets-la dans mon côté » qui le 

fait cesser d’être incrédule ? il faut voir de près, est-ce la Parole ou la vision ? Au-

jourd’hui, nous ne voyons plus Jésus vivant comme les apôtres, car les apparitions 

finissent à l’Ascension.  Maintenant, c’est comme s’il se cachait physiquement ! Et 

pourtant nous croyons. Car il reste la Parole. Il y a des paroles fortes de Dieu enten-

dues tel jour qui peuvent ébranler nos convictions athées, faire en nous un électro-

choc salutaire et nous secouer fondamentalement et nous convertir. Aujourd’hui, 

nous qui ne le voyons pas, C’est seulement la Parole du Christ qui peut parler en 

nous et nous amener à croire.  

Si Thomas a été touché par la Parole, qu’a-t-il du entendre intérieurement ? Peut-

être ceci : « tu vois Thomas, ce côté porte les blessures des coups que j’ai reçus, 

des regards haineux de mes frères de sang, du mépris de mon peuple, ses insultes 

de ceux qui se sont moqués ! ce fût des plaies profondes de mon âme qui ont traver-

sé mon corps a supporté…  J’ai supporté toutes ces blessures…  Et Dieu m’a sauvé, 

moi Jésus, en les guérissant. ‘Mais je te guérirai, je panserai tes plaies, Dit le Sei-

gneur (Jérémie 30, 17). Il m’a aimé jusqu’à me guérir de mes blessures ! Thomas, 

approche tes mains de ces blessures… elles sont à présent guéries ! » 

Thomas ‘craque’, car il voit que Dieu a guéri les blessures de son maître qu’il aimait, 

comme dans le cri du Psaume « Éternel, mon Dieu! J'ai crié à toi, et tu m'as guéri 

(Psaumes 30:2). Et la foi en son Maître renaît ! 

Le Christ ressuscité garde pour toujours ses blessures dans son Eternité de fils de 
Dieu. Sa croix est toujours profondément imprimée en lui, comme le lot de nos expé-

riences restent imprimées en nous. Mais la vie éternelle de Dieu est entrée dans ses 
blessures et les a vivifiés, assainies, guéries. Et c’est la résurrection ! Livrons nos 
être blessés par la fragilité et le péché à la personne ressuscité de Jésus Christ dans 
‘car c’est par ses blessures que nous sommes guéris…  (1 pi 2, 24). Nous connaî-
trons alors des effets de sa résurrection. Et nous revivrons !  

 

Père Jean-Michel MOYSAN, Curé. 
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LITURGIE DE L’ACCUEIL 
 
« JOUR DU SEIGNEUR, CHRIST 
RESSUSCITÉ» 
 
R: « Que la fête de ton jour, 
Seigneur, 
Fasse de nous un peuple de 
vivants, 
Tourne vers l’avenir de ton 
royaume  
Tourne vers l’avenir de ton 
royaume» 
 
1.Jour du Seigneur, 
Christ ressuscité, 
Victoire de la vie 
dans l'histoire des hommes ! . 
 
3. Jour du Seigneur, 
Pâque réveillée, 
Chemin de liberté 
dans l'histoire des hommes !  
 
4. Jour du Seigneur, 
Jour d'éternité, 
Présence de l'Esprit 
dans l'histoire des hommes !  
 
Rite de l’aspersion  
« J’AI VU DES FLEUVES D’EAU 
VIVE» 
 
1.J’ai vu des fleuves d’eau vive 
Alléluia, Alléluia jaillir du côté du 
temple Alléluia, Alléluia  
 
2. J’ai vu la source du temple 
Alléluia, Alléluia grandir en un 
fleuve immense Alléluia, Alléluia  
 
3. Tous ceux que lave l’eau vive 
Alléluia, Alléluia acclament et 
chantent ta gloire Alléluia, Allé-
luia  
 
4. Ton cœur, Jésus est la 
source Alléluia, Alléluia d’où 
coule l’eau de la grâce Alléluia, 
Alléluia  
 
« GLOIRE À DIEU» 
 
LITURGIE DE LA PAROLE 
 
ACCLAMATION 
 
« Alléluia » 
 
SANCTUS 

« Sanctus, Sanctus, Sanctus, 
Dominus ! Dominus Deus Sa-
baoth (bis) 
Pleni sunt caeli et terra gloria 
tua Hosanna in excelsis (bis) 
Bénédictus qui venit in nomine 
Domini Hosanna in excelsis 
(bis) » 
 
ANAMNÈSE 
 
NOTRE PÈRE 
 
AGNEAU DE DIEU 
Agnus Dei, qui tollis peccata 
mundi, Miserere nobis, mise-
rere nobis (bis) 
Agnus Dei, qui tollis peccata 
mundi, Dona nobis pacem, do-
na nobis pacem.  
 
PRIÈRE UNIVERSELLE  
 
R / « Dans ta Miséricorde, Sei-
gneur écoute-nous » 
 
LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 
 
COMMUNION  
 
« LA SAGESSE À DRESSER UNE 
TABLE» 
 
R/ « La sagesse a dressé une 
table, 
Elle invite les hommes au fes-
tin. 
Venez au banquet du fils de 
l'homme, 
Mangez et buvez la Pâque de 
Dieu. » 

1.Je bénirai le Seigneur en tout 
temps, 
Sa louange est sans cesse à 
mes lèvres. 
En Dieu mon âme trouve sa 
gloire, 
Que les pauvres m'entendent et 
soient en fête !  

2.. Proclamez avec moi que le 
Seigneur est grand, 
Exaltons tous ensemble son 
nom ! 

J'ai cherché le Seigneur et il m'a 
répondu 
De toutes mes terreurs il m'a 
délivré.  

3.Tournez vous vers le Seigneur 
et vous serez illuminés 
Votre visage ne sera pas cou-
vert de honte ; 
Un pauvre a crié, et Dieu a en-
tendu, 
Le Seigneur l'a sauvé de toutes 
ses angoisses.  

4.L'ange du Seigneur a établi 
son camp, 
Il entoure et délivre ceux qui le 
craignent. 
Goûtez et voyez que le Seigneur 
est doux, 
Bienheureux l'homme qui trouve 
en lui son abri !   

LITURGIE DE L’ENVOI 
 
« PAR LA MUSIQUE ET PAR NOS 
VOIX» 
 
1. Louange à Dieu, Très-Haut, 
Seigneur, 
Pour la beauté de ses exploits ! 
Par la musique et par nos voix, 
Louange à Lui, dans les hau-
teurs ! 
 
4.Tout vient de lui, tout est pour 
lui : 
Harpes, cithares, louez-le. 
Cordes et flûtes, chantez-le : 
Que tout vivant le glorifie. 
 
 
 
 

 

A noter :  

    Mardi 9 avril 20h15 : Rencontre du groupe prières contemplatives parta-

gées au centre Jean-Paul 2 à Morlaix « Prier avec la Prière d’Alliance » 

 Jeudi 11 avril de 9h30 à 11h30 : Rencontre paroissiale sur le thème 

« Intelligence de la Foi » au centre Jean-Paul 2 à Morlaix. 

 Dimanche 14 avril de 9h30 à 16h00 : 3eme dimanche ensemble , venez 

nombreux pour partager cette journée paroissiale, au programme : messe, 

temps de louange, repas partagé et moment intergénérationnel. 

Dates et lieux des prochaines Messes  

Samedi 13 avril :   

18h00 : Ploujean et Sainte-Sève 

Dimanche 14 avril :   

9h30 : Plouigneau « 3eme dimanche ensemble » Venez nombreux 

Lancement de la campagne du denier de l’Eglise : 

« Vos dons à l’Eglise sont un signe d’Espérance ». 

Celle-ci assure ces missions grâce à la générosité de 

ces fidèles. Alors merci de votre contribution ! 

NOMINATIONS 

Monseigneur Laurent DOGNIN a nommé le Père Corentin SAMSON 
au séminaire Saint Yves de Rennes à partir du 1er septembre 2024. 

Le Père Corentin quitte la Paroisse et sera remplacé par le Père 
Jean NIELLY qui intègrera l’équipe des Prêtres à compter du 1er 
septembre. 

Jean était séminariste sur Morlaix entre 2017-2019, il connaît 
donc déjà la Paroisse. 

Nous comptons sur vous pour l’accueillir chaleureusement. 


